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ООП НОО (ФГОС НОО) 

№п/п класс название курса время 

 

 руководитель 

1 

1а 

Разговоры о важном ПН 09.00-09.35 Романова Н.А. 
2 Прогулки по Петербургу ВТ 15.35-16.10 Романова Н.А 
3 «Классный калейдоскоп» ПТ 15.00-15.35 Романова Н.А 
4 «Тропинка к своему я» СР 15.10-15.45 Грисюк Н.И. 
5 Детский фитнес ПН 15.00-15.35 Прокопьева А. Е. 
6 Орлята России ЧТ 15.00-15.35 Романова Н.А 
7 ТРИЗ ЧТ 14.00-14.35 Усачева Г.В. 
8 Ритмика ВТ 14.45-15.20 Вайнштейн М.М. 
9 Умелые руки СР 16.00-16.35 Романова Н.А 
10 Театральные игры ПТ 16.25-17.00  Воронцова О.В. 

 

 

№п/п класс название курса время 

 

 руководитель 

1 

1б 

Разговоры о важном ПН 09.00-09.35 Чарквиани Ю.Т. 
2 Прогулки по Петербургу ПТ 16.15-16.50 Чарквиани Ю.Т. 
3 «Классный калейдоскоп» ПН 15.40-16.15 Чарквиани Ю.Т. 
4 «Тропинка к своему я» ВТ 15.50-16.25 Грисюк Н.И. 
5 Детский фитнес ПТ 15.35-16.10 Прокопьева А. Е. 
6 Орлята России СР 16.25-17.00 Чарквиани Ю.Т. 
7 ТРИЗ ПН 14.40-15.15 Усачева Г.В. 
8 Ритмика ВТ 16.30-17.05 Вайнштейн М.М. 
9 Умелые руки ЧТ 15.00-15.35 Чарквиани Ю.Т. 
10 Театральные игры ПТ 16.50-17.25  Воронцова О.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

№п/п класс название курса время 

 

руководитель 

1 2а Разговоры о важном ПН 09.00-09.45 Усачева Г.В. 

2 Ритмика ВТ 15.40-16.20 Вайнштейн М.М. 
3 Мой друг компьютер+2б СР 14.50-15.30 Богданова С.Д. 

4 «Классный калейдоскоп» ЧТ 15.30-16.10 Усачева Г.В. 

5 «Тропинка к своему я» ПН 16.30-17.10  Грисюк Н.И. 
6 ТРИЗ  ВТ 14.30-15.10 Усачёва Г. В. 

7 Орлята России ПТ 16.00-16.40 Усачева Г.В. 

8 Детский фитнес ПН 14.15-14.55 Прокопьева А. Е. 

9 Умелые руки ВТ 16.25-17.05 Усачева Г.В. 

10 Театральные игры ЧТ 16.20-17.00 Воронцова О.В. 

 

 

 

№п/п класс название курса время 

 

руководитель 

      1 2б Разговоры о важном ПН 09.00-09.45 Смирнова С.В.. 

     2 Орлята России ПН 16.00-16.40 Самсонова Е.В 

     3 Хор ПТ 13.20-14.00 Мичкова В.А. 

4 Моя малая Родина 

(экологический проект) 

ВТ 16.00-16.40 Самсонова Е.В. 

5 «Классный калейдоскоп» ПН 15.00-15.40 Смирнова С.В 

6 «Тропинка к своему я» ЧТ 15.50-16.30  Грисюк Н.И. 
7 ТРИЗ  ПТ 14.50-15.30 Усачёва Г. В. 

8 Ритмика ВТ 14.00-14.40 Вайнштейн М.М. 

9 Детский фитнес ЧТ15.00-15.40 Прокопьева А. Е. 

10 Умелые руки СР 16.00-16.40 Самсонова Е.В 

 Мой друг компьютер2а+2б  Богданова С.Д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

№п/п класс название курса время 

 

руководитель 

1 3а Разговоры о важном ПН 09.00-09.45 Суворова Л.Г. 
2  «Детский фитнес» ПТ 14.00-14.40  Прокопьева А. Е. 
3 «Тропинка к своему я» СР 15.50-16.25 Грисюк Н.И. 
4 «Классный калейдоскоп»  СР 15.00-15.40 Суворова Л.Г. 
5 ТРИЗ ЧТ 14.45-15 20 Усачёва Г. В. 
6 «Мой друг – 

компьютер»+3б 
ВТ 14.00-14.40 Богданова С.Д. 

7 Орлята России ПТ 16.00-16.40 Суворова Л.Г. 
8 Театральные игры ВТ 16.20-17.00 Воронцова О.В. 
9 «Умелые руки» ПН 16.00-16.40 Суворова Л.Г. 
10 Подвижные игры ЧТ 14.00-14.40 Дмитриева А.И. 

 

 

№п/п класс название курса время 

 

руководитель 

1 3б Разговоры о важном ПН 09.00-09.45 Кривошей И.В. 
2  «Детский фитнес» ПТ 14.50-15.30 Прокопьева А.Е. 
3 «Тропинка к своему я» СР 16.30-17.10 Грисюк Н.И. 
4 «Классный калейдоскоп»  ПН 15.00-15.40 Кривошей И.В. 
5 ТРИЗ ПТ 14.00-14.40 Усачева Г.В. 
6 Хор  СР 15.45-16.25 Мичкова В.А. 

      7 Орлята России ПТ 16.00-16.40 Кривошей И.В. 

       8 Театральные игры ПН 16.20-17.00 Воронцова О.В. 
9 «Умелые руки» ЧТ 16.00-16.40 Кривошей И.В. 
10 Подвижные игры ЧТ 14.50-15.30 Дмитриева А.И. 
 «Мой друг – 

компьютер»3а+3б 
 Богданова С.Д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

№п/п класс название курса время 

 

 руководитель 

1 4а Разговоры о важном ПН 09.00-09.45 Сурина Т.Ю. 
2 «Прогулки по Петербургу» ПН 14.40-15.20 Сурина Т.Ю 
3 «Классный калейдоскоп» ПТ 14.40-15.20 Сурина Т.Ю 
4 «Тропинка к своему я» ВТ 15.00-15.40 Грисюк Н.И. 
5 ТРИЗ ПН 15.40-16.20 Усачёва Г. В. 
6 «Мой друг – компьютер» ВТ 14.00-14.40 Гаврилова А.А. 
7 Детский фитнес СР 14.55-15.35 Прокопьева А. Е. 
8 Финансовая грамотность ЧТ 14.40-15.20 Сурина Т.Ю 
9 Орлята России ВТ 16.20-17.00 Сурина Т.Ю 
10 Подвижные игры ЧТ 16.00-16.40 Дмитриева А.И. 

 

№п/п класс название курса время 

 

руководитель 

1 4б Разговоры о важном ПН 09.00-09.45 Быкова Ю.С. 
2 Прогулки по Петербургу ЧТ 15.00-15.40 Быкова Ю.С. 
3 Классный калейдоскоп ПТ 13.30-14.10 Быкова Ю.С. 
4 Тропинка к своему я ВТ 16.30-17.10 Грисюк Н.И. 
5 ТРИЗ ПН 16.25-17.05 Усачёва Г. В. 
6 Мой друг – компьютер ПН 15.00-15.40 Богданова С.Д. 
7 Детский фитнес ЧТ 15.50-16.30 Прокопьева А.Е. 
8 Финансовая грамотность СР 15.00-15.40 Быкова Ю.С. 
9 Орлята России ВТ 14.10-14.50 Быкова Ю.С. 
10 Подвижные игры СР 16.00-16.40 Дмитриева А.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ООП ООО (ФГОС ООО) 

№п/п класс название курса Количество 

часов в неделю/ 

год 

руководитель 

1 5а Разговоры о важном ПН 09.00-09.45 Мичкова В.А. 

2 «Классный калейдоскоп» СР 15.00-15.40 Мичкова В.А. 

3 Санкт-Петербург – 

хранитель духовных 

традиций народов 

России5а+5б 

ПТ 15.45-16.30 Захарова А. Л. 

4-5 СемьЯ ПН 15.10-15.50 

ПН 16.00-16.40 

2Солдатова Т. Б. 

6 За страницами учебника 

математики(функциональная 

грамотность) 

ПТ 15.00-15.40 Сарбитова Ю.Я. 

7 Литературная гостиная 

«Пегас» 5-11 кл. 

ПТ 17.15-17.55 Васильева М.А. 

8 Мой друг – компьютер 5а+5б ВТ 15.00-15.40 Богданова С. Д. 

9 Естественнонаучная 

грамотность 

ВТ 15.00-15.40 Ченобытов Л.А. 

10 Пионербол 5а+5б ПТ 15.00-15.40 Маслак В.Б. 

 Дартс 5-6кл.  Нестерович К.С. 

 Волонтеры России 5-11 кл.  Суханова Е.А. 

 Театральные студия +5б   Воронцова О.В. 

 Дизайн 5-6 кл.  Абабкова С.Г. 

 Юнармия  Щипилов Ю.А. 

 

№п/п класс название курса время 

 

руководитель 

1 5б Разговоры о важном ПН 09.00-09.45 Суслова Е.В. 

2 «Классный калейдоскоп» ПТ 15.00-15.40 Суслова Е.В. 

3 Тайны истории ЧТ 15.00-15.40 Суслова Е.В. 

4 СемьЯ ПТ 15.55-16.35 Солдатова Т. Б. 

5-6 За страницами учебника 

математики (функциональная 

грамотность) 

ВТ 15.00-15.40 

ВТ 15.45-16.25 

2Суворова О.С. 

7-8-9-

10 

Театральные студия 5б+ 5а ПН ВТ СР ЧТ 

17.00-17.40 

 

 4Воронцова О.В. 

 Санкт-Петербург – 

хранитель духовных 

традиций народов 

России5а+5б 

 Захарова А.Л. 

 Мой друг – компьютер5а+5б  Богданова С. Д. 

 Волонтеры России 5-11 кл.  Суханова Е.А. 

 Литературная гостиная 

«Пегас» 5-11 кл. 

 Васильева М.А. 

 Пионербол 5а+5б  Маслак В.Б. 

 Дартс 5-6кл.  Нестерович К.С. 

 Дизайн 5-6 кл.  Абабкова С.Г. 

 Юнармия 5-11кл.  Щипилов Ю.А. 

 



№п/п класс название курса время 

 

руководитель 

1 6а Разговоры о важном ПН 09.00-09.45 Васильева М.Ю. 

2 Классный калейдоскоп ЧТ 16.00-16.40 Васильева М.Ю. 

3 Россия – мои горизонты ЧТ 14.50-15.35 Васильева М.Ю. 

4 За страницами учебника 

математики(функциональная 

грамотность) 

ПТ 15.45-16.25 Сарбитова Ю.Я. 

5 СемьЯ ЧТ 15.10-15.50 Солдатова Т. Б. 

6 Настольный теннис 6а+6б СБ 9.00-09.40 Канчер А.А. 

7 Юный эколог ПН 16.20-17.00 Васильева М.Ю. 

8-9 Дизайн 5-6 кл. ВТ 15.50-16.30 

ПТ 15.00-15.40 

2 Абабкова С.Г. 

10 Пионербол 6а+6б ПН 16.00-16.40 Маслак В.Б. 

 Дартс 5-6кл.  Нестерович К.С. 

Волонтеры России 5-11 кл.  Суханова Е.А. 

Юнармия 5-11 кл.  Щипилов Ю.А. 

Мой друг – компьютер6а+6б  Богданова С.Д. 

Санкт-Петербург – 

хранитель духовных 

традиций народов 

России6а+6б 

 Захарова А.Л. 

Литературная гостиная 

«Пегас» 5-11 кл. 

 Васильева М.А. 

 

№п/п класс название курса время 

 

руководитель 

1 

6б 

Разговоры о важном ПН 09.00-09.45 Ильюхина Т.В. 

2 Классный калейдоскоп ПН 16.00-16.40 Ильюхина Т.В. 

3 Россия – мои горизонты ЧТ 15.55-16.40 Ильюхина Т.В. 

4 Смысловое чтение 6б+6а ВТ 16.00-16.40 Ильюхина Т.В. 

5 СемьЯ ЧТ 16.05-16.45 Солдатова Т.Б. 

6 Мой друг – компьютер 6а+6б СР 15.40-16.20 Богданова С.Д. 

7 «За страницами учебника 

математики»(функциональная 

грамотность) 

ЧТ 16.45-17.25 Гаврилова М.Н. 

8 Санкт-Петербург – хранитель 

духовных традиций народов 

России6а+6б 

СР 15.10-15.50 Захарова А.Л. 

9-10 Дартс 5-6кл. ВТ 17.00-17.40 

ВТ 17.45-18.25 

2Нестерович К.С. 

 Волонтеры России 5-11кл.  Суханова Е.А. 

Настольный теннис 6а+6б  Канчер а.А. 

Литературная гостиная 

«Пегас» 5-11 кл. 

 Васильева М.А. 

Пионербол 6а+6б  Маслак В.Б. 

Дизайн 5-6 кл.  Грохотова Е.И. 

Юнармия5-11кл.  Щипилов Ю.А. 

 

 



№п/п класс название курса время 

 

руководитель 

1 7а Разговоры о важном ПН 09.00-09.45 Алиева Н.Г. 

2 Классный калейдоскоп ЧТ 16.45-17.25 Алиева Н.Г. 

3 Россия – мои горизонты ЧТ 15.55-16.40 Алиева Н.Г. 

4 Английский клуб ЧТ 17.30-18.10 Алиева Н.Г. 

5 Финансовая грамотность СР 16.00-16.40 Носкова Е.С. 

6 За страницами учебника 

математики (функциональная 

грамотность) 

ПТ 16.45-17.25 Носкова Е.С. 

7 Волейбол7а+7б СР 16.00-16.40 Маслак В.Б. 

8 «СемьЯ» ПТ 15.00-15.40 Грисюк Н. И. 

9 Экология ВТ 16.00-16.40 Ченобытов Л.А. 

10 Хор СР 16.30-17.10 Мичкова В.А. 

 Волонтеры России 5-11 кл.  Суханова Е.А. 

Настольный теннис7а+7б  Канчер А.А. 

Юнармия 5-11 кл.  Щипилов Ю.А. 

Литературная гостиная 

«Пегас» 5-11 кл. 

 Васильева М.А. 

Санкт-Петербург – 

хранитель духовных 

традиций народов 

России7а+7б 

 Захарова А.Л. 

 

№п/п класс название курса время 

 

руководитель 

1 7б Разговоры о важном ПН.09.00-09.45 Носкова Е.С. 

2 Классный калейдоскоп ЧТ 16.45-17.25 Носкова Е.С. 

3 Россия – мои горизонты ЧТ 15.55-16.40 Носкова Е.С. 

4 «СемьЯ» ЧТ 17.05-17.45 Грисюк Н. И. 

5 «За страницами учебника 

математики»(функциональная 

грамотность) 

ПТ 16.00-16.40 Носкова Е.С. 

6 Экология ПН 16.00-16.40 Ченобытов Л.А. 

7 Санкт-Петербург – хранитель 

духовных традиций народов 

России7а+7б 

ПТ 16.50-17.30 Захарова А.Л. 

8-9 Волонтеры России 5-11 кл. ПН 17.00-17.40 

ПН 17.45-18.25 

2Суханова Е.А. 

10 Настольный теннис7а+7б СБ 10.00-10.40 Канчер А.А. 

 Юнармия5-11 кл.  Щипилов Ю.А. 

Волейбол7а+7б  Маслак В.Б. 

Литературная гостиная 

«Пегас» 5-11 кл. 

 Васильева М.А. 

 

 

 

 

 



№п/п класс название курса время 

 

руководитель 

1 8а Разговоры о важном ПН.09.00-09.45 Сарбитова Ю.Я. 

2 Классный калейдоскоп ЧТ 16.25-17.05 Сарбитова Ю.Я. 

3 Россия – мои горизонты ЧТ 14.50-15.35 Сарбитова Ю.Я. 

4 Финансовая грамотность ВТ 16.00-16.45 Сарбитова Ю.Я. 

5-6 Волейбол 8-9 кл. ПН 16.45-17.25 

СБ 15.00-15.40 

2Маслак В. Б. 

7-8 Великие люди России ВТ 16.00-16.40 

ВТ 16.45-17.25 

2Суслова Е.В. 

9 За страницами учебника 

математики 

(функциональная 

грамотность) 

ЧТ 15.40-16.20 Сарбитова Ю.Я. 

10 СемьЯ СР 16.45-17.25 Солдатова Т.Б. 

 Волонтеры России5-11 кл.  Суханова Е.А. 

Юнармия 5-11 кл.  Щипилов Ю.А. 

Литературная гостиная 

«Пегас» 5-11 кл. 

 Васильева М.А. 

 

 

 

№п/п класс название курса время 

 

руководитель 

1 8б Разговоры о важном ПН.09.00-09.45 Поляков И.И. 

2 Классный калейдоскоп ЧТ 16.45-17.25 Поляков И.И. 

3 Россия – мои горизонты ЧТ 15.55-16.40 Поляков И.И. 

4 Моя малая Родин 

(экологический проект) 

ПН 16.45-17.25 Поляков И.И. 

5 Фитнес ЧТ 18.00-18.40 Прокопьева А.Е. 

6 Мы вместе СР 16.00-16.40 Поляков И.И. 

7-8 Юнармия 5-11 кл. ВТ 17.00-17.40 

ВТ 17.45-18.25 

2Щипилов Ю.А. 

9 За страницами учебника 

математики 

(функциональная 

грамотность) 

СР 16.45-17.25 Гаврилова М.Н. 

10 СемьЯ СР 15.55-16.35 Солдатова Т.Б. 

 Волонтеры России5-11 кл.  Суханова Е.А. 

Литературная гостиная 

«Пегас» 5-11 кл. 

 Васильева М.А. 

Волейбол 8-9 кл.  Маслак В.Б. 

 

 

 

 

 



 

№п/п класс название курса время 

 

руководитель 

1 9а Разговоры о важном ПН.09.00-09.45 Никифорова И.В. 

2 Классный калейдоскоп ПН 16.50-17.30 Никифорова И.В. 

3 Россия – мои горизонты ЧТ 15.55-16.35 Никифорова И.В. 

4 Смысловое чтение ПН 16.00-16.40 Никифорова И.В. 

5 Математика для каждого 

(функциональная 

грамотность) 

ВТ 16.00-16.40 Носкова Е.С. 

6 Актуальные вопросы 

обществознания и истории 

ПТ 15.45-16.25 Суслова Е.В. 

7 Занимательная химия СР 16.00-16.40 Рушанская Е.И. 

8 Современная биология ПТ 15.00-15.40 Васильева М. Ю. 

9 Глобус СР 16.00-16.40 Миронова О.Н. 

10 Фитнес ЧТ 16.30-17.10 Прокопьева А.Е. 

 Волонтеры России 5-11кл.  Суханова Е.А. 

Юнармия 5-11кл.  Щипилов Ю.А. 

Волейбол 8-9 кл.  Маслак В.Б. 

Литературная гостиная 

«Пегас» 5-11 кл. 

 Васильева М.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ООП СОО 

№п/п класс название курса время 

 

руководитель 

1 10а Разговоры о важном ПН.09.00-09.45 Данилова Е.А. 

2 Классный калейдоскоп ЧТ 16.45-17.25 Данилова Е.А. 

3 Россия – мои горизонты ЧТ 15.55-16.35 Данилова Е.А. 

4 Биология: совершенство шаг 

за шагом 

ПТ 16.00-16.40 Васильева М.Ю. 

5-6 Избранные вопросы 

математики 

(функциональная 

грамотность) 

СР 16.00-16.40 

СР 16.45-17.25 

2Кузьмина О.В. 

7 Психология будущего ВТ 16.45-17.25 Солдатова Т. Б. 

8 Волейбол 10-11 кл. ПТ 16.00-16.40 Маслак В.Б. 

9 Финансовая грамотность ПН 16.00-16.40 Кузьмина О.В. 

10 Оказание первой  помощи 

10-11 кл. 

ВТ 16.40-17.00 Данилова Е.А. 

 Волонтеры России 5-11кл.  Суханова Е.А. 

Юнармия 5-11кл.  Щипилов Ю.А. 

Литературная гостиная 

«Пегас» 5-11 кл. 

 Васильева М.А. 

 

 

№п/п класс название курса время 

 

руководитель 

1 11а Разговоры о важном ПН.09.00-09.45 Можаева Ю.С. 

2 Классный калейдоскоп ПТ 16.00-16.40 Можаева Ю.С. 

3 Россия – мои горизонты ВТ 17.00-17.40 Можаева Ю.С. 

4 Английский клуб ПТ 16.45-17.25 Можаева Ю.С 

5 Фитнес ЧТ 17.10-17.50 Прокопьева А.Е. 

6-7 Избранные вопросы 

математики 

(функциональная 

грамотность) 

ПН 17.00-17.40 

СР 17.00-17.40 

2Овчаренко Е.А. 

8 Психология будущего ЧТ 16.45-17.25 Солдатова Т. Б. 

9 Мой друг компьютер ЧТ 16.00-16.40 Богданова С.Д. 

10 Финансовая грамотность ЧТ 16.00-16.40 Строгова Е.А. 

 Волонтеры России 5-11кл.  Суханова Е.А. 

Юнармия 5-11кл.  Щипилов Ю.А. 

Оказание первой  помощи 

10-11 кл. 

 Данилова Е.А. 

Волейбол 10-11 кл.  Маслак В.Б. 

Литературная гостиная 

«Пегас» 5-11 кл. 

 Васильева М.А. 

 

 

 

 



АООП НОО ФГОС ОВЗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№п/п Класс  Название   курса Время  

 

Руководитель  

1 1в Разговоры о важном ПН 09.00-09.35 Яковлева И.А. 

2 Прогулки по Петербургу ВТ 14.30-15.05 Яковлева И.А. 
3 Если хочешь быть 

здоров 

ПН 14.30-15.05 Дмитриева А.И. 

4-5 «Учимся говорить и 

писать правильно»  

Индивидуально-

подгрупповые 

логопедические занятия. 

Индивидуальное 

расписание 

(2ч на уч-ся) 

2 Конева И.В. 

6-7 Произношение ВТ 15.40-16.15 

ЧТ 14.00-14.35 

2 Конева И.В. 

8-9 Развитие речи ПН 15.10-15.45 

СР 15.00-15.35 

2  Конева И.В. 

10 Логопедическая ритмика ПТ 14.00-14.35 Конева И.В. 

№п/п Класс  Название   курса Время  

 

Руководитель  

1 1г Разговоры о важном ПН 09.00-09.35 Кокорина С.С. 

2 Прогулки по Петербургу ВТ 14.00-14.35 Лебедева М.А. 
3 Если хочешь быть 

здоров 

ВТ 15.00-15.35 Канчер А.А. 

4-5 «Учимся говорить и 

писать правильно»  

Индивидуально-

подгрупповые 

логопедические занятия. 

Индивидуальное 

расписание 

(2ч на уч-ся) 

2 Кокорина С.С. 

6-7 Произношение ВТ 16.00-16.35 

ЧТ 14.00-14.35 

2  Кокорина С.С. 

8-9 Развитие речи ПН 14.30-15.05 

СР 14.00-14.35 

2   Кокорина С.С.. 

10 Логопедическая ритмика ПТ 15.45-16.20 Кокорина С.С. 



№п/п Класс  Название   курса Время  

 

Руководитель  

1 2 в Разговоры о важном ПН 09.00-09.45 Торохова И.В. 

2 Прогулки по Петербургу СР 14.00-14.40 Киренкова Т.Б. 
3 Если хочешь быть здоров ПН 15.20-16.00 Дмитриева А.И. 
4-5 «Учимся говорить и 

писать правильно»  

Индивидуально-

подгрупповые 

логопедические занятия. 

Индивидуальное 

расписание 

(2ч на уч-ся) 

 2Торохова И.В. 

6-7 Произношение ВТ 14.25-15.05 

ЧТ 15.30-16.10 

2 Торохова И.В. 

8-9 Развитие речи ПН 14.40-15.20 

ПТ 14.30-15.10 

2Торохова И.В. 

10 Логопедическая ритмика СР 15.40-16.20 Торохова И.В. 

 

 

 

№п/п Класс  Название   курса Время  

 

Руководитель  

1 3 г Разговоры о важном ПН 09.00-09.45 Кузнецова Е. И. 

2 Прогулки по Петербургу ЧТ 16.00-16.40 Кузнецова Е. И. 
3 Если хочешь быть здоров ВТ 15.40-16.20 Канчер А.А. 
4-5 «Учимся говорить и 

писать правильно»  

Индивидуально-

подгрупповые 

логопедические занятия. 

Индивидуальное 

расписание 

(2ч на уч-ся) 

2 Галкина О.О. 

6-7 Выразительное чтение ВТ 14.50-15.30 

ЧТ 15.00-15.40 

2 Галкина О.О. 

8-9 Развитие речи ПН 15.00-15.40 

СР 15.30-16.10 

2 Галкина О.О. 

10 Логопедическая ритмика ПТ 15.30-16.10 Галкина О.О. 

 

№п/п Класс  Название   курса Время  

 

Руководитель  

1 3 в Разговоры о важном ПН 09.00-09.45 Галкина Е.В. 

2 Прогулки по Петербургу СР 14.30-15.10 Галкина Е.В. 

3 Если хочешь быть здоров ПТ 14.30-15.10 Дмитриева А.И. 
4-5 «Учимся говорить и 

писать правильно»  

Индивидуально-

подгрупповые 

логопедические занятия. 

Индивидуальное 

расписание 

(2ч на уч-ся) 

2 Аль-Араби М.Л. 

6-7 Выразительное чтение ВТ 14.30-15.10 

ЧТ 14.30-15.10 

2  Аль-Араби М.Л. 

8-9 Развитие речи ПН 14.30-15.10 

СР 15.40-16.20 

2 Аль-Араби М.Л. 

10 Логопедическая ритмика ПТ 13.30-14.10 Аль-Араби М.Л. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№п/п Класс  Название   курса Время  

 

Руководитель  

1 4в Разговоры о важном ПН 09.00-09.45  Зайцева И.Н. 

2 Прогулки по Петербургу ЧТ 15.40-16.20 Зайцева И.Н 
3 Если хочешь быть 

здоров 

ПТ 13.45-14.25 Дмитриева А.И. 

4-5 «Учимся говорить и 

писать правильно»  

Индивидуально-

подгрупповые 

логопедические занятия. 

Индивидуальное 

расписание 

(2ч на уч-ся) 

 2 Зайцева И.Н. 

6-7 Выразительное чтение ВТ 14.40-15.20 

ЧТ 14.40_15.20 

2 Зайцева И.Н. 

8-9 Развитие речи ПН 16.00-16.40 

СР 14.40-15.20 

2Зайцева И.Н. 

10 Логопедическая ритмика ПТ 14.30-15.10 Зайцева И.Н. 



(АООП ООО (ФГОС) для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи) 

 
№п/п Класс  Название   курса Время  Руководитель  

1 5в Разговоры о важном ПН.09.00-09.45 Кольцова И.А. 

2 Классный калейдоскоп ПТ 16.05-16-45 Кольцова И.А. 

3 Моя малая Родина 

(экологический проект) 

ПТ 16.50-17.30 Кольцова И.А. 

4 Немецкий клуб СР 15.00-15.40 Кольцова И.А. 

5 Если хочешь быть 

здоров 

ПТ 15.20-16.00 Дмитриева А.И. 

6-7-8 Индивидуально-

подгрупповые 

логопедические 

занятия. 

Индивидуальное 

расписание 

3 Соколова А.Е. 

9-10 Развитие речи ПН 15.00-15.40 

ЧТ 15.00-15.40 

2 Соколова А.Е. 

 Волонтеры России 5-

11 кл. 

 Суханова Е.А. 

Литературная 

гостиная «Пегас» 5-11 

кл. 

 Васильева М.А. 

Юнармия 5-11 кл.  Щипилов Ю.А. 

Санкт-Петербург – 

хранитель духовных 

традиций народов 

России5г+5в 

 Захарова А.Л. 

Дартс 5-6 кл.  Нестерович К.С. 

 

 
№п/п Класс  Название   курса Время  

 

Руководитель  

1 5г Разговоры о важном ПН.09.00-09.45 Дмитриева А.И. 

2 Классный калейдоскоп ПН 16.10-16.50 Дмитриева А.И. 

3 Санкт-Петербург – 

хранитель духовных 

традиций народов 

России5г+5в 

СР 16.00-16.40 Захарова А.Л. 

4 Немецкий клуб ВТ 15.45-16.25 Кольцова И.А. 

5 Если хочешь быть 

здоров 

СР 15.00-15.40 Дмитриева А.И. 

6-7-8 Индивидуально-

подгрупповые 

логопедические 

занятия. 

Индивидуальное 

расписание 

3 Соколова А.Е. 

9-10 Развитие речи ВТ 15.00-15.40 

ПТ15.00-15.40 

2 Соколова А.Е. 

 Волонтеры России 5-

11 кл. 

 Суханова Е.А. 

Литературная 

гостиная «Пегас» 5-11 

кл. 

 Васильева М.А. 

Юнармия 5-11 кл.  Щипилов Ю.А. 

Дартс 5-6 кл.  Нестерович К.С. 



 

 
№п/п Класс  Название   курса Время  

 

Руководитель  

1 6в Разговоры о важном ПН 09.00-09.45 Горелик Л.А. 

2 Классный калейдоскоп ЧТ 16.20-17.00 Горелик Л.А. 

3 Россия – мои горизонты ЧТ 15.00-15.40 Горелик Л.А. 

4 Школьный медиацентр ЧТ 17.00-17.40 Калинин Е.К. 

5 Немецкий клуб ПН 15.45-16.25 Кольцова И.А. 

6-7-8 Индивидуально-

подгрупповые 

логопедические занятия. 

Индивидуальное 

расписание 

3Горелик Л.А. 

9-10 Развитие речи ВТ 15.00-15.40 

ЧТ 15.50-16.30 

2Горелик Л.А. 

 Волонтеры России 5-11 

кл. 

 Суханова Е.А. 

Литературная 

гостиная «Пегас» 5-11 

кл. 

 Васильева М.А 

Юнармия 5-11 кл.  Щипилов Ю.А, 

Санкт-Петербург – 

хранитель духовных 

традиций народов 

России 6в+7в+7г 

 Захарова А.Л. 

Дартс 5-6 кл.  Нестерович К.С. 

 

 

№п/п Класс  Название   курса Время  

 

Руководитель  

1 7в Разговоры о важном ПН 09.00-09.45 Захарова А.Л. 

2 Классный калейдоскоп ПН 16.00-16.40 Захарова А.Л. 

3 Россия – мои горизонты ЧТ 14.55-15.35 Захарова А.Л. 

4 Санкт-Петербург – 

хранитель духовных 

традиций народов 

России 6в+7в+7г 

ПН 16.50-17.30 Захарова А.Л. 

5 Школьный медиацентр ПТ 17.00-17.40 Калинин Е.К. 

6-7-8 Индивидуально-

подгрупповые 

логопедические занятия. 

Индивидуальное 

расписание 

3 

9-10 Развитие речи ВТ15.00-15.40 

ЧТ 16.30-17.10 

2 

 Волонтеры России 5-11 

кл. 

 Суханова Е.А. 

Юнармия5-11 кл.  Щипилов Ю.А. 

Литературная гостиная 

«Пегас» 5-11 кл. 

 Васильева М.А. 

 

 

 



№п/п Класс  Название   курса Время  

 

Руководитель  

1 7г Разговоры о важном ПН.09.00-09.45 Мамай М.И 

2 Классный калейдоскоп ВТ 15.00-15.40 Мамай М.И. 

3 Россия – мои горизонты ЧТ 14.55-15.35 Мамай М.И. 

4 Школьный медиацентр ВТ 17.00-17.40 Калинин Е.К. 

5-6-7 Индивидуально-

подгрупповые 

логопедические занятия. 

Индивидуальное 

расписание 

3 

8-9 Развитие речи СР15.00-15.40 

ПТ 15.45-16.25 

2 

10 Настольный теннис ВТ 16.20-17.00 Канчер А.А. 

 Волонтеры России 5-11 

кл. 

 Суханова Е.А. 

Литературная 

гостиная «Пегас» 5-11 

кл. 

 Васильева М.А 

Санкт-Петербург – 

хранитель духовных 

традиций народов 

России 6в+7в+7г 

 Захарова А.Л. 

Юнармия 5-11 кл.  Щипилов Ю.А, 

 

 

 

 

№п/п Класс  Название   курса Время  

 

Руководитель  

1 8в Разговоры о важном ПН.09.00-09.45 Гаврилова М.Н. 
2 Классный калейдоскоп ПН 16.00-16.40 Гаврилова М.Н. 
3 Россия – мои горизонты ЧТ 14.55-15.40 Гаврилова М.Н. 
4 Школьный медиацентр СР 17.00-17.40 Калинин Е.К. 
5-6-7 Индивидуально-

подгрупповые 

логопедические занятия. 

Индивидуальное 

расписание 

3 

8-9 Развитие речи ЧТ 15.45-16.25 

ПТ15.00-15.40 

2 

10 «За страницами учебника 

математики»(функциональная 

грамотность) 

СР 16.00-16.40 Гаврилова М.Н. 

 Волонтеры России 5-11 кл.  Суханова Е.А. 

Юнармия 5-11 кл.  Щипилов Ю.А. 

Литературная гостиная 

«Пегас» 5-11 кл. 

 Васильева М.А. 

   



 

№п/п Класс  Название   курса Время  

 

Руководитель  

1 9б Разговоры о важном ПН.09.00-09.45 Гаврилова А.А. 
2 Классный калейдоскоп ПН 16.00-16.40 Гаврилова А.А. 
3 Россия – мои горизонты ЧТ 14.55-15.40 Гаврилова А.А. 
4 Школьный медиацентр ПН 17.45-18.25 Калинин Е.К. 
5 За страницами учебника 

математики(функциональная 

грамотность) 

ПТ 16.00-16.40 Гаврилова А.А. 

6 Моя малая Родина 

(экологический проект) 

ПН 17.00-17.40 Гаврилова А.А. 

7 Литературная гостиная 

«Пегас» 5-11 кл. 

ВТ 17.00-17.40 Васильева М.А. 

8-9 Волонтеры России 5-11 кл. ЧТ 17.00-17.40 

ЧТ 17.45-18.25 

2 Суханова Е.А. 

10 Хор ПТ 17.00-17.40 Мичкова В.А. 
 Юнармия 5-11 кл.  Щипилов Ю.А. 

 

№п/п Класс  Название   курса Время  

 

Руководитель  

 1 9в Разговоры о важном ПН.09.00-09.45 Соколов В.Ю. 

 2 Классный калейдоскоп ПН 16.00-16.40 Соколов В.Ю. 

3 Россия – мои горизонты ЧТ 16.00-16.40 Соколов В.Ю. 

4 Моя малая Родина 

(экологический проект) 

ПН 16.50-17.30 Соколов В.Ю. 

5 Школьный медиацентр ВТ 17.45-18.25 Калинин Е.К. 

6-7 За страницами учебника 

математики(функциональная 

грамотность) 

ПТ 15.00-15.40 

ПТ 15.45-16.25 

2Суворова О.С. 

8-9 Естественнонаучная 

грамотность 

СР 16.45-17.25 

СР 17.30-18.10 

2Миронова О.Н. 

10 Литературная гостиная 

«Пегас» 5-11 кл. 

ПТ 16.30-17.10 Васильева М.А. 

 Волонтеры России 5-11 кл.  Суханова Е.А. 

Юнармия 5-11 кл.  Щипилов Ю.А. 
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