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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 314 Фрунзенского 

района Санкт-Петербурга (далее - учебный план) для 5-7 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), 8-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО, утвержденному приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897, фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 314 

Фрунзенского района Санкт-Петербурга, разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

средней общеобразовательной школе № 314 Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

начинается 01.09.2023 и заканчивается в 5-8 классах 24.05.2024, в 9 классах в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 314 Фрунзенского района Санкт-Петербурга языком обучения 

является русский язык. 

При изучении предметов технология, иностранный язык, информатика, информационно-

коммуникационные технологии осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС основного общего образования 

учащимися 8 и 9 классов, овладение программой учебного курса «Вероятность и статистика» 



организовано в рамках учебного курса «Алгебра», для чего в него добавлено вероятностно-

статистическое содержание, предусмотренное программой к изучению в настоящий и 

предшествующие годы обучения, а также добавлен один час в учебный план. 

При этом в учебном плане, а также при ведении классного журнала в 7-9 классах 

указывается наименование конкретного учебного курса «Алгебра», «Геометрия» или 

«Вероятность и статистика». 

На основании письма Минпросвещения России от 21.12.2022 г. № ТВ 2859/03 «Об 

отмене методических рекомендаций», а также СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21 в учебном 

плане для 8 и 9 классов, обучающихся по пятидневной неделе, на изучение учебного предмета 

«Физическая культура» отведено по 2 часа в неделю в каждом классе (по 68 часов за каждый 

учебный год). Часы перераспределены на изучение учебных предметов «Геометрия» в 8 классе 

(добавлен 1 час в неделю, всего 102 часа за учебный год) и «Алгебра» в 9 классе (добавлен 1 

час в неделю, всего 136 часов за учебный год). Целью увеличения часов на изучение учебных 

предметов «Геометрия» и «Алгебра» является обеспечение реализации требований ФГОС 

основного общего образования учащимися 8 и 9 классов, овладение программой учебного 

курса «Вероятность и статистика», организованного в рамках учебного курса «Алгебра», для 

чего в него добавлено вероятностно-статистическое содержание, предусмотренное программой 

к изучению в настоящий и предшествующие годы обучения, а также усиление подготовки 

обучающихся к ГИА по математике. 

Изучение учебных программ ООП на уровне основного общего образования для 

учащихся 8-9 классов по предметам «Музыка» и «Изобразительное искусство» в соответствии с 

достижениями образовательных результатов ООП требуемых ФГОС ООО закончилось в 7 

классе. В 8 классе в обязательной части добавлены по 1 часу в неделю на предметы «Русский 

язык» и «Литература» (вместо 1 часа в неделю на предмет «Музыка» и 1 часа в неделю на 

предмет «Изобразительное искусство») 

На изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» отводится 

по 1 часу в 5, 6, 7 классах из части, формируемой участниками образовательных отношений в 

целях формирования современной культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения в 

необходимости безопасного и здорового образа жизни.  

Учитывая сложившиеся традиции петербургского образования, изучение курса «История 

и культура Санкт-Петербурга» ведется во внеурочной деятельности. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 



обучающихся Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 314 Фрунзенского района Санкт-Петербурга.  

Промежуточная аттестация подразделяется на:  

- текущую – оценку качества усвоения содержания компонентов какой - либо части 

(темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по результатам 

проверки (проверок);  

- четвертную- оценка качества усвоения обучающимися содержания какой-либо части 

(частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам четверти на основании текущей 

аттестации. Отметка обучающегося за четверть выставляется на основе результатов текущего 

контроля успеваемости; 

- годовую- оценка качества усвоения обучающимися всего объема содержания учебного 

предмета за год. 

Фиксация результатов текущего контроля и промежуточной аттестации осуществляется 

по пятибалльной системе.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

промежуточных аттестаций. 

Промежуточная аттестация может проводиться как письменно, так и устно. 

Письменная проверка качества освоения содержания учебных программ предполагает 

письменный ответ обучающегося на один или систему вопросов (заданий). Формами 

проведения письменной аттестации являются: 

- итоговые контрольные работы; 

- контрольные диктанты; 

- проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; 

 домашние, письменные отчёты о наблюдениях; 

 письменные домашние работы; 

 тестирование; 

 сочинения, изложения, диктанты с грамматическим или творческим заданием, и 

др. 

Устная проверка предполагает устный ответ обучающегося на один или систему 

вопросов. 

К устным формам промежуточной аттестации относятся: 

 защита реферата, творческой или исследовательской работы; 

 зачёт; 

 устный зачет; 

 рассказ, беседа; 

 собеседование, и др. 

Комбинированная проверка предполагает сочетание письменных и устных форм 

проверок. При проведении контроля качества освоения содержания учебных программ 

обучающихся, могут использоваться информационно - коммуникационные технологии. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет.  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (5-6 классы) 

Предметная 

область 

Учебный предмет, курс Количество часов в неделю 

5а,5б 6а,6б 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Математика Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   

Музыка 1 1 1 1  

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    

Итого 27 29 30 31 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Введение в основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1   

Финансовая грамотность 1   1 0,5 

Информационно-коммуникационные технологии   1 1  

Итого 2 1 2 2 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (7 классы) 

Предметная 

область 

Учебный предмет, курс Количество часов в неделю 

5 6 7а,7б 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Математика Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   

Музыка 1 1 1 1  

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 

Итого 27 29 30 31 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

1     

Введение в основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1   

Финансовая грамотность    1 0,5 

Информационно-коммуникационные технологии   1 1  

Итого 2 1 2 2 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (8-9 классы) 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
5 6 7 8а,8б 9а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 22 

Литература 3 3 2 3 3 14 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 4 10 

Геометрия   2 3 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая 

культура 
3 3 3 2 2 13 

Итого: 27 29 30 32 32 150 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 2 1 1 7 

Математика и 

информатика 
Алгебра   1   1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1     1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1   3 

Русский язык и 

литература 
Русский язык    1 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 


