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Учебный план на 2026-2027 учебный год отделения дополнительного образования 

детей ГБОУ СОШ № 314 Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

С 01 сентября 2026 года 

Количество групп – 44 

Из них 1 год обучения – 25 групп 

2 год обучения – 14 групп  

3 год обучения – 4 групп 

4 год обучения – 1 группа 

5 год обучения – 0 групп 

Количество обучающих (по заявлениям) – 577 

Педагогов дополнительного образования – 22 человек 

 Направленность Объединение Год 

обучения 

Количество 

групп 

Количество 

учащихся 

Всего часов 

В  

неделю 

В год  

Физкультурно-

спортивная 

Каратэ 

1 1 15 4 144 

2 1 12 4 144 

3 1 10 6 216 

Вольная борьба 
2 1 12 6 216 

3 1 10 6 216 

Самбо 

1 1 15 4 144 

2 1 12 6 216 

3 1 10 6 288 

Футбол 
1 1 15 4 144 

2 1 12 4 144 

Рукопашный бой 
1 1 15 4 144 

4 1 10 6 216 

Баскетбол 
1 1 15 4 144 

2 1 12 6 216 

Флорбол 1 1 15 4 144 

Спортивный хип-

хоп 

1 1 15 4 144 

2 1 12 6 216 

Спортивные 1 1 12 4 144 



танцы 

Аэробика 2 1 12 4 144 

ОФП с 

элементами ГТО 

2 1 12 4 144 

Игра Дартс 1 1 10 4 144 

Хореография 1 1 15 4 144 

Игра Бочче 1 1 10 4 144 

ИТОГО 23 288 108 3960 

Туристско-

краеведческая 

 

Туристические 

навыки 

1 1 15 2 72 

1 1 12 4 144 

ИТОГО 2 27 6 216 

Социально-

гуманитарная 

Зарница 1 3 45 2х3 72х3 

Школа здоровья 1 1 15 2 72 

2 1 12 2 72 

Погружение в 

информатику 

1 1 15 2 72 

ИТОГО   6 87 12 432 

Естественнонаучная Экологический 

компас 

1 1 15 4 144 

Занимательная 

астрономия 

1 1 15 2 72 

ИТОГО 2 30 6 216 

Техническая Развитие 

творческого 

мышления с 

элементами 

ТРИЗ 

1 1 15 2 72 

Юный фотограф 1 2 30 4х2 144х2 

Занимательная 

информатика 

1 1 12 2 72 

3 1 10 2 72 

Издательская 

деятельность на 

компьютере 

1 1 12 2 72 

2 1 12 2 72 

ИТОГО 7 91 16 648 

Художественная 
Мир 

изобразительного 

искусства 

1 1 15 3 108 

2 1 12 4 144 

Юный дизайнер 2 1 12 3 108 

Творческая 

мастерская 

1 1 15 4 144 

ИТОГО 4 54 14 504 

ИТОГО  44 577 162 5976 

 

Заведующий ОДОД     К.С. Нестерович  
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