
УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ СОШ №314 

_________________ И.В. Французова 

01 сентября 2026г. 

приказ №11 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

ОТДЕЛЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ ГБОУ СОШ № 314  
 

 

№ 

п/п 
Название программы Руководитель 

Дни недели 
Кабинет 

Понед. Вторник Среда Четверг Пятн. Субб. Воск. 

1. Спортивный ХИП-ХОП № 1          

                                          №2 
Глазова Д.Н. 

 

1740 –1910  
1510 –1650 

1700 –1840  
1400–1540 

1740 –1910 
  актовый зал 

2. Вольная борьба № 1          

                              №2  
Андреев В. В. 

1630 –1810 

1820–2000  

1630 –1810 

1820–2000 
 

 0930 –1110 

1120 –1250  ДС 45 

3. Флорбол              №1   
Канчер А.А.  

1600 –1740 

 
1600 –1740 

 
 

 спортзал 

4. Самбо              № 1 

                         № 2 

                         № 3  

Солдатов В.В. 

1500 –1640 

1650 –1830 

 

 

1500 –1640 

1650 –1830 

 

  

1600 –1740 

1750 –1930 

 

 

1000 –1140 

 

 

1000 –1140 

ДС 45   

5. Рукопашный бой № 1 

                                № 2 
Зюзин С.А. 

    
 

1000-1140 

1150-1435 

1000-1140 

1150-1435 ЛФК 

6. Каратэ                  № 1 

                              № 2 

                               № 3 

Мосенков Е.А. 

 1600 –1740 

1750 –1920 

 

 

 

1750 –1920 

1600 –1740 

 

1750 –1920 

 

1300 –1440 

1450 –1630 

 
ЛФК, спортзал 

(стадион) 

7. Футбол                 №1 

                                №2 
Канчер А.А. 

 1750–1930 

 

  

1750–1930 
 
 

1000 –1140 

1150 –1330 

 спортзал 

 

8. Баскетбол группа №1 

                                №2 
Гуськов Т.С. 

  1630–1810 

1820 –2000 

 1630–1810 

1820 –2000 

  

1030 –1210 

спортзал (стадион) 

9. Спортивные танцы    Глазова Д.Н. 1550 –1730    1550 –1730   актовый зал 

10. Аэробика       Берг А.Р.    1800 – 1940  1130 – 1310 
 актовый зал 

11. Хореография  
Глазова Д.Н. 

1400–1540  1320–1500     актовый зал 

12. ОФП с элементами ГТО Дмитриева А.И. 
  1545 –1725   1400 –1540  ЛФК, актовый зал 

13. Игра Дартс  Нестерович Н.Л.  1730–1810   
 1430–1515  акт зал, ДС 45 

14. Игра Бочче  Нестерович Н.Л.  1820–1905   
 1525 –1610  акт зал, ДС 45 
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